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Idee: 
Kreative Gestaltung des
Rheinverlaufs mit Aufnahme
von historischen Gegeben-
heiten und Sagen

Ziel: Vermittlung der Bedeu-
tung verbindender Wasser -
straßen am Beispiel des Rheins 

Material: Wasserfarben, Pinsel,
festes Papier oder Pappe 

Vorbereitung: mittel, Informa-
tionen zum Rhein zusammen-
stellen 

Vorab und Weiter: 
Karten 1_2, 1_11

HEIMAT

Die Wasserfarben des Rheins
In Nordrhein-Westfalen liegen knapp 230 Flusskilometer des Rheins.
Neben Deutschland fließt der Fluss noch durch die Schweiz, Öster-
reich, Liechtenstein, Frankreich und die Niederlande. Der Rhein ist eine
vielbefahrene Wasserstraße und eine der bedeutendsten Handelsrouten
durch Europa. Schon die Römer nutzten den Fluss, um ihre Außenpos-
ten in Bonn, Köln und Xanten zu versorgen. Der Fluss ist nicht nur Ort
zahlreicher Konflikte gewesen, sondern auch Schauplatz vieler Sagen.
Zu den bekanntesten Sagen zählt das Nibelungenlied aus dem 12. Jahr-
hundert. 

Gewusst?
• In Duisburg befindet sich der größte Binnenhafen der Welt.
• Das nordrhein-westfälische Einzugsgebiet des Rheins umfasst etwa 

zwei Drittel der Gesamtfläche des Landes.
• Der Rhein bildete zum Teil die Außen-

grenze des Römischen Reichs und wird 
deshalb als ein Teil des „Nassen Limes“ 
bezeichnet.

• Laut der Nibelungensage erschlug Siegfried 
am Drachenfels einen Drachen, badete 
anschließend in dessen Blut und wurde 
unverwundbar.
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Einstieg: Geschichten des Rheins!
Der Rhein ist ein langer Fluss in Europa. Er beginnt in der Schweiz, fließt auch durch Nordrhein-
Westfalen und mündet in den Niederlanden in die Nordsee. Vielleicht hast du schon einmal die 
Gelegenheit gehabt zu beobachten, mit welcher Kraft und Energie sich das Wasser im Rhein 
fortbewegt. Über den Rhein gibt es auch viele Geschichten und Sagen. Frage Menschen in deiner 
Umgebung, ob sie dir spannende Dinge vom Rhein erzählen können. 
Fließendes Wasser verbindet und steht immer auch im Austausch mit der Umwelt. Beobachte 
doch einmal an einem Fluss oder Bach die Wasserbewegungen. Welche Gedanken gehen dir dabei
durch den Kopf? 

Aktivität: Lass den Rhein fließen! 

Ein Fluss fließt normalerweise nicht gerade, sondern er schlängelt sich durch die Landschaft. 
Probiere es selbst aus, mit Wasserfarben einen Flusslauf zu gestalten. So geht’s: 

• Entscheide dich für zwei Farbtöne, damit diese ineinanderfließen können und du so verschiedene 
Farben erzeugst. Tunke deinen Pinsel in Wasser und dann in die Farben und tupfe die Farben 
nebeneinander auf die weiße Pappe. 

• Halte die Pappe nun mit beiden Händen fest und kippe sie etwas zur Seite. Dein „Fluss“ fängt 
an, sich seinen Weg über das Papier zu suchen. 

• Wenn dein Bild getrocknet ist, kannst du die Ufer deines Flusses gestalten. Nutze dabei
verschiedene Materialien. Vielleicht kannst du etwas aus den Geschichten und Mythen vom 
Rhein mit auf dein Bild malen oder schreiben. 

Tipp:
Legt eure Bilder hinter-
einander, dann entsteht 
ein langer Fluss.

1_Heimat_unsere_RZ_Layout 1  29.07.21  14:21  Seite 30




